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D. E. Broadbent, Psicologia y comunica-
via del aprendizaje y la conducta.

L. Festinger, Teoria de ln disonancia cog-

1957
1958
1959
1960

Gonzalo Rodriguez Lafora (1886-1971), médico neu-
ropsiquiatra, histopatélogo, ensayista, destacado inte-
fectual, ha sido una figura clave en el proceso de intro-
duccién de la psicologia cientifica en Espafia en la
primera mitad del siglo XX,

Se formd en Espafia con Simarro y Ramdén y Cajal, y
tuvo luego una amplia experiencia en la investigacién
neuropatolégica que se venia desarrollando en Alemania
por figuras tan relevantes como Alzheimer o Kraepelin,
de quienes también fue discipulo. Muy pronto se intere-
s6 por el estudio de los procesos mentales normales y
patologicos y puso su personal esfuerzo al servicio de la
incorporacién de esta rama de la medicina cientifica a la
cultura espafiola.

Miembro de la generacién de 1886, una generaciéon
caracterizada por su europefsmo y preocupada por in-
corporar a Espafia la ciencia contemporanea, cultivo el
laboratorio, la clinica y también el articulo de periddico
(El Sol) y el ensayo.

Hombre de mentalidad progresista, hubo de exiliarse
a México tras la guerra civil, v alli realizé una importan-
te labor no exenta de dificultades. Al regresar a Espafia,
va en 1947, vivié dedicado a la clinica psiquiatrica, sien-
do figura de referencia para la medicina independiente
de las influencias del régimen politico.

Su obra y, sobre todo, sus discipulos han ayudado a
sentar las bases de la psicologia espafiola actual.

SINTESIS TEMATICA

A) Aspectos biograficos

Gonzalo Rodriguez Lafora nacié en Madrid en 1886,
Pertenece a la generacién de 1886, continuadora en gran
medida de la labor europeista y regeracionista de la del 98.
Fueron compafieros suyos de generacién figuras como
José Ortega y Gasset, Gregorio Marafion, Eugenio d'Ors,




Manuel Azafia, Pablo Picasso, Oscar Espla, Julio Rey
Pastor, Esteban Terradas 0 Ramén Gémez de la Serna.

Cursd estudios de medicina en la Universidad de
Madrid. Desde muy pronto tuvo una relacién estrecha
con Luis Simarro, catedratico de psicologia experimen-
tal y psiquiatra; con Santiago Ramoén y Cajal, que orien-
tarfa sus primeros pasos hacia la neurchistologia pato-
légica; v con el gran clinico Juan Madinaveitia, amigo
intimo de Simarro.

Acabados sus estudios en 1907 buscé ampliar su for-
macién en Alemania guiado por los consejos de su amigo
Nicolds Achticarro, uno de los maés brillantes investigado-
res en neurologia de aguel momento y muy tempranamen-
te desaparecido. Su interés hacia la neuropatologia le hizo
aproximarse a los grandes maestros alemanes de entonces:
Emil Kraepelin, Alois Alzheimer, Karl Brodmann, Oskar
Vogt v Theodor Ziehen, entre otros. Fue asi uno de los pri-
meros espafioles que se iban a beneficiar de la accidn de la
Junta para Ampliacién de Estudios (JAR), creada en 1907
gracias a un proyecto elaborado por el grupo de Giner de
los Rios y la Institucién Libre de Ensefianza,

Lafora, en 1910, pasé a los Estados Unidos orienta-
do igualmente por Achiicarro. Trabajé alli en el
Government Hospital for the Insane de Washington,
donde colabord con Sepherd 1. Franz, uno de los mayo-
res investigadores en neurofisiologia del aprendizaje.
También llevs a cabo entonces uno de sus mayores des-
cubrimientos, el relativo a la «enfermedad de Lafora»
{una especial forma de epilepsia). Se iniciaba asi una
formidable carrera en su especialidad.

De vuelta a Espafia, Cajal le ofrecié dentro de su
Instituto la direccién de un Laboratorio de Fisiologia
Experimental del del Sistema Nervioso (1913), donde
comenzd a trabajar en aspectos psicopatolégicos con
gran teson vy medios muy limitados. Paralelamente fue
miembro del Patronato Nacional de Anormales, que se
habia tundado en 1914, donde se interesé por los pro-
blemas del diagndstico y tratamiento de la subnormali-
dad, pero permanecié allf poco tiempo por diferencias
surgidas con las autoridades gubernamentales.

, Premio Nobel. Inde-

pendencia de Marruecos y Tinez. Gue-

ENeZ

IR Jimy

Ingreso de Espafia en la ONU. Muerte
pafs.

de Ortega y Gasset. Caida de Perénen

Argentina. Pacto de Varsovia,
Cierre de la Univ. de Madrid v declara-

Muerte de Stalin. Eisenhower, pre-
Regreso a Espafia de los repatriados
de la URSS. Fabricacidn del «Biscut-
er». Guerra de liberacién en Argelia.
cién del Estado de Excepcién en todo el
rra de Argelia. Sublevacion de Hungria.

cordato espafiol con la Santa Sede.
sidente de EE.UU.

la UNESCO. Termina la ocupacién
Pacto Hispano-Norteamericano. Con-

conducta. Fundacién de la Sociedad | aliada de Alemania Occidental.

Espaiiola de Psicologia.

Plan Badajoz. Ingreso de Espafia en

lidad

H. J. Bysenck, Fl estudio cientifico de I
vacion y persona

cio. W. K. Estes et al., La teoria moderna
del aprendizaje. A. H. Maslow, Moti-
1. S. Bruner, J. J. Goodnow y G. A, Aus-

tin, Estudio del pensamiento. K. W.
Spence, La feoria de ln conducta v e

G. A Kelly, La psicologia de los construic-
condicionamienic.

G. W. Allport, La naturaleza del prejui-
tos personales,

C. E. Osgood, Métado v teoria en la psi-
cologia experimental. Se crea la Escuela
de Psicologia v Psicotecnia de la Uni-
versidad de Madrid.

Gesellschaft | personalidad. C. L. Hull, Sistema de Ia

fiir Neurologie.

de la revista Archi-

vos de Psicologia.

Reemprende la publica-
cién

Miembro de Honor de la

Deutsche
Se jubila.

952
1933
954
1955
1956




de Sucesién. Muerte de Manolete.
Guerra fria. Plan Marshall. Creacion
del GATT.

OTAN y el COMECON. Estableci-
miento de las dos Alemanias. Funda-
cién de la Repitblica Popular China.
fiol. Creacién de SEAT. Guerra de Co-

rez (1950-1953).
Tratado de paz entre Japén v EE.UU.

Referéndum en Espafia sobre la Ley
Primera transmisién de televisidn en
Espafia. Proclamacién de los Derechos
del Hombre. Asesinato de Ghandi.
Creacion de! Consejo de Europa, la
China ocupa el Tibet.

. Personalidad y | Fin del aislamiento diplomitico espa-

Mowrer, La teoria del
dwrica de la personali-

psicoterapia. 0. H.

troduccién a los nueves conceptos de la
cion.

psicologia moderna. H. Wallon, Los ori-

genes del pensamiento en el nifio.
D. O. Hebb, La organizacisn de Iz

conducta. C. E. Shannon y W. Weaver,
to. C. R. Rogers, La psicoterapia centrada

La teoria matemdtica de la comunica-
G. Humphrey, Psicologia del pensamien-
en el cliente.

tamento de Psicologia Experimental del

N. Wiener, Cibernéiica. Se crea el Depar-
CSIC

W. Kahler, La psicologia de la forma: in-

I. Dollard v N. E. Miller,
aprendizaje y la din

dod.

Miembro de Honor de la
American Psychiatric As-
Se reincorpara a su anti-
guo trabajo en el Departa-
mento de Psiquiatria del
Hospital Provincial. Miem-
bro de Honor de la Societé
Frangaise de Neurologie.

Regresa a Espaiia.

sociafion.

1947
1948
194¢
1950
1951

Se orienté entonces hacia la practica clinica, creando
primero una consulta en la calle madrilefia de San
Bartolomé, que llegé a ser toda una institucion, donde se
fueron formando ciertos grupos de colaboradores
(Germain, Sacristdn, Prados Such, y otros) que iban a
tener una vida muy activa en las décadas siguientes.
Pocos afios después, en 1925, iba a fundar el Instituio
Médico-Pedagégico de Carabanchel, en el que iba a
tener un espacio propic v muy activo la psicologia.

La figura de Lafora fue cobrande grandes dimensio-
nes culturales v cientificas en los afios 20 y 30. Funda
una importante revista, publica trabajos de investiga-
cién, da conferencias y mantiene polémicas piblicas
ademas de dedicar largas horas a sus pacientes. Viaja a
la Argenfina en 1923, donde tiene resonantes éxitos, y
afios después, en 1933, obiiene una plaza de Jefe de Ser-
vicio de Psiquiatria (Seccién de mujeres) en el Hospital
Provincial de Madrid.

También participé en la tarea de elaboracién de un
nuevo Cédigo Penal en 1928, aportando ideas psicolégi-
cas y psiquidtricas que facilitaran la comprensién del
delincuente.

Al crearse el Consejo Superior Psiquiatrico en Ia
Espafia de la II Reptiblica, Lafora fue nombrado
Presidente. Su intervencién fue determinante para que
se regulara la atencién a los enfermos mentales en el
marce de una reforma psiquiatrica emprendida por el
gobierno (Moya,1986).

También hizo una labor activa desde el marco de la
Liga Espafiola de Higiene Mental, fundada en 1927 y
presidida por Enrique Ferndndez Sanz, de la que Lafora
fue vicepresidente.

En 1933, Lafora ingresé en la-Academia Nacional de
Medicina, de donde salié voluntariamente al afio
siguiente como protesta ante el rechazo que la Academia
habia mostrado hacia la figura de Pio del Rio-Hortega,
candidato a la vacante producida por la muerte de Cajal.

Durante la guerra civil Lafora trabajo activamente a
favor de la Reptiblica y, ai final, abandoné Espafia (1938)
y se traslads a México, donde permanecié hasta 1947,




A su llegada fue acogido en la Casa de Espafa, que
reunia a intelectuales y artistas espafoles exilados, y
pudo fundar un Laboratoric de Estudios Médicos v
Bioldgicos en la Facultad de Medicina de la Universidad
Nacional Auténoma de México con la colaboracién de
Isaac Costero y el apoyo de la Fundacién Rockefeller.
Pronto gand fama comeo clinico alli, aunque hubo de
hacer frente a un polémico caso en que habia de verse
envuelto. El procesamiento de un asesino de mujeres,
que conmociond a la opinién publica, le animo a Lafora
a estudiar y luego publicar en la prensa su estudio psi-
copatoldgico del criminal convicto. Otros colegas médi-
cos, e incluso la familia del procesado, se revolvieron
contra Lafora por presuntos errores clinicos y falta
deontoldgica, De todo elio salié bien justificado y libre
de culpa, pero sin duda el asunto le afectd considerable-
mente y, al cabo, decidié volver a Espana (Alvarez y
Huertas, 1987; Lafuente, Carpintero y Ferrandiz, 1991),

Al regresar, mantuvo una inequivoca distancia res-
pecto del régimen franquista, que al final permitié su
reincorporacidn al Hospital Provincial, Sin puesto oficial
alguno, Lafora dio nuevo impulso a sus publicaciones y
mantuvo su magisterio reconocido principalmente por
jovenes investigadores discrepantes det régimen politice.

En 1955 se jubilé de su puesto clinico, aunque siguié
con una vida activa de asistencia a congresos, publica-
ciones y estudio, recibiendo numerosas muestras de
aprecio institucional.

Murié en Madrid en 1971. Dejaba una nutrida for-
macién de discipulos y una obra importante en el campo
de la psiquiatria y la psicologia y, mas en general, en el
mundo cultural espafiol del siglo XX.

B) Aportaciones cientificas

1. El descubrimiento de la «enfermedad de Lafora»

Lafora establecié en 1911 la existencia de una forma
de epilepsia mioclénica, que considerd debida a la pre-
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sencia de unos ciertos cuerpos amildceos en las neuronas
de los pacientes afectados por ella. Descubrié asi el sus-
trato anatomopatologico de dicha epilepsia, lo que hizo
que se la llegara a conocer con el nombre de «enferme-
dad de Lafora» (Lafora disease). Hay una serie de traba-
jos suyos que aportan sucesivos datos al respecto, co-
menzando en 1911 y llegando hasta los afios 50. Estudios
posteriores han venido a matizar algunas de las afirma-
ciones iniciales suyas, pero confirmando en lo sustancial
su aportacion (Valenciano, 1977; Moya, 1986).

2. Los estudios sobre cevebro v aprendizaje

Como arriba va dicho, Lafora, durante su estancia en
Estados Unidos, en 1911 llevé a cabo un importante tra-
bajo como colaborador («histopathologist») de Shepherd
I. Franz, el gran neuropsicélogo norteamericano,

Franz (1874-1933), de forma paralela a las investiga-
ciones de K. Lashley, realizé estudios sobre la funcién
de los Iébulos del cerebro en relacidn con el aprendizaje
y su retencién. En concreto, Franz y Lafora examinaron
el papel de los 16bulos occipitales, dando origen a una
monografia de la Psychological Review americana.
Estudiaron mediante analisis las alteraciones del com-
portamiento aprendido por unos monos entrenados a
realizar tareas discriminativas y luego operados con dis-
tintos grados de ablacién en aquella zona cerebral, para
determinar las posibles pérdidas asociativas visuales
producidas. Lafora hizo los estudios anatémico-histolé-
gicos post-mortem v examind las conductas observables
{Franz v Lafora, 1911). Su estudio concluia admitiendo
pérdidas visuales tras la destruccidn del cortex en torno
a la cisura calcarina v la presencia de una serie de tras-
tornos de coordinacién visomotora como resultado de
pérdida de elementos eferentes motores, pere no de ele-
mentos visuales.

Este tipo de estudios tuvieron en los afios siguientes
gran desarrollo en la psicofisiologia de la época, pero
Lafora los hubo de abandonar a su vuelia a Espafia.




Afios mas tarde, en su discurso de ingreso en la
Academia de Medicina, presentd unos trabajos experi-
mentales sobre mecanismos diencefalicos de regulacién
del suefio en los que empled estimulacién quimica apli-
cada a unos gatos. También aquf le faltaron a Lafora
medios y recursos institucionales para una investigacién
de tanto alcance. El mismo reconocié en su discurso que
en Espana «la ciencia pura y verdadera tiene aquf esca-
sisimos representantes que sepan imponer nuevas nor-
mas de seleccion...» (Lafora, 1933b, 9).

Las limitaciones que constrefiian sus deseos de inves-
tigacién le forzaron a orientarse principalmente hacia el
campo de la psicopatologia infantil.

3. La psicopatologia infantil

Su intervencion en el Patronato Nacional de
Anormales le hizo ocuparse de la psicopatologia y la psi-
copedagogia infantiles.

En 1917 publicé un libro, Los nifios mentalmente
anormales, que incluye temas de diagnéstico y trata-
miento psicolégico y pedagdgico, junto con una amplia
seleccidn de tests mentales y de ejercicios aplicables a
los nifios con deficiencia mental importante o severa.
Este manual vino a ser una indispensable obra técnica
para educadores interesados en pedagogia terapéutica.
Segufa las huellas de autores como Binet, Goddard,
Montessori y tantos més.

Lafora admite en sus pdginas que «el desarrallo psi-
quico es proporcionado al desarrolio organico del siste-
ma nervioso». Dudaba de que hubiera un tipo tinico de
anormalidad y, por tanto, una psicopatologia comun.

En su propésito, el libro debfa servir a los maestros para
establecer un auténtico plan de educacién para este tipo de
pacientes. Proponia {res exdmenes complementarios entre
sf con que determinar la situacién psicoorganica de aque-
llos: uno pedagdgico, otro psicolégico y otro médico

El libro presenta los grandes sindromes psicopatol6-
gicos y facilita una amplia seleccion de pruebas menta-
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les obijetivas con que diagnosticarlos. Consideraba, de
modo bastante original, que todo diagndstico debia a la
postre ir orientado a tratar al nifio como una totalidad.
Se trataria, pues, de estudiar su «personalidad total»
(Lafora, 1933, 320).

Agqui hallamos la expresion definida de su preocupa-
cién por los aspectos psicolégicos relativos al ambito de
la personalidad. A él dedicé un amplio trabajo en plena
guerra civil (1938).

4. Los estudios sobre la psicologia de la personalidad

La personalidad constituye el centro de la preocupa-
cién de Lafora en relacion con los temas psicoldgicos,
Su interés por la persona armoniza plenamente con las
visiones filoséficas de su amigo Ortega v de Unamuno,
autores que influyeron en su pensamiento,

Hay un texto importante suyo que recoge dos confe-
rencias pronunciadas en la Universidad de Valencia en
1937 con el titulo de «Sobre la personalidads (Lafora,
1938; Carpintero, Mestre y del Barrio, 1988).

Ahi mantiene una concepcion de personalidad total
en donde se han de englobar tanto dimensiones crgéni-
cas heredadas como otras experienciales y adquiridas.
Recoge, pues, una visién bioconstitucional de la perso-
nalidad, influido por Kretschmer, Marafién y Sacristan.
En este punto discrepa de la concepcién psicoanalitica
por ignorar los aspectos somatico-hereditarios de la con-
ducta (Lafora, 1922).

Considera que «el cardcter o personalidad es...la ma-
nera de reaccionar ante la experiencia externa y, por
tanto, la manera de relacionarse con el mundo exterior»
(Lafora, 1938, 36-37), En esta estructura hay dos ele-
mentos bdsicos: uno, una «infraestructura endégenas,
biol6gica, de caricter invariable; y otro de naturaleza
psiquica, adquirido por aprendizaje.

Estas ideas ya aparecen en un trabajo sobre los méto-
dos psicotécnicos para el estudio de la personalidad que
fue su ponencia en ¢l Congreso Internacional de Psicotec-
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nia celebrado en Barcelona en 1930 (Lafora, 1930). Alli
defiende una psicotecnia de la «personalidad total»
(Lafora, 1930, 5) complementando a una psicotécnica de
la inteligencia. Lafora adopta los conceptos de constitu-
¢ion, temperamento y disposiciones de introversién-extra-
versidn junto a una dimension afectiva basica de la perso-
na (de optimismo, apatia, depresion, etc). A esto se afiaden
las experiencias sociales, la reactividad sentimental, y los
procesos volitivas (Lafora, 1930, 7-9). Maneja, pues, los
tres conceptos fundamentales de personalidad, caracter v
conducta, y admite que el cardcter es adquirido y deriva de
la interaccién con el medio ambiente.

De esta interaccidn con el ambiente nacerdn «las ten-
dencias econémicas, culturales, morales, estéticas y socia-
les, la aficién al deporte, las inclinaciones profesionales»
{Lafora, 1938, 43), asi como los complejos y los procesos
de resentimiento que aparecen en la psicopatologia.

Agrupa los procesos que intervienen en la configura-
cion de la personalidad en dos grandes categorias. Una,
de los procesos estrictamente «fisiolégicos»; la otra, la
de los procesos «psiquicos». Entre los primeros mencio-
na tres: «la automatizacién, el hébito v la facilitacién
que resulta del uso y del entrenamiento»; entre los
segundos, «las representaciones y sublimaciones, las
tendencias de dominio, la necesidad de valorarse y otros
mecanismos compensadores estudiados a fondo por las
escuelas psicoanaliticas de Freud e individual psicolégi-
ca de Adler» (Lafora, 1938, 37).

Como se ve, el organicismo de su doctrina basica se
complementaba con elementos tomados de las teorfas
dindmicas, a las que dio una considerable importancia
sin dejar de mantener un juicio claramente critico
sobre ellas.

Su estudio culmina con unas reflexiones sobre cier-
tos tipos singulares (como el del criminal, o el genio) y
sobre los procesos de adaptacién que intervienen en la
higiene mental. Se trata de una reflexién propia del cli-
nico que era Lafora, que es cercana a las ideas de
Unamuno y de Ortega principalmente en lo referente al
tema central de la personalidad.
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5. El psicoandlisis

Hemos visto que en sus estudios sobre personalidad y
en otros clinicos se hace patente una cierta influencia de
las novedosas teorfas psicoanaliticas, en plena difusién
en Espafia en aquellos afios anteriores a la guerra civil,

En concreto, hizo una presentacion general del psi-
coandlisis en Buenos Aires, en 1923, en unas conferen-
cias organizadas por la Institucién Cultural Espafola de
aquella ciudad.

Como su lado positivo, vefa en el psicoanslisis una
recuperacién de la dimensién subjetiva de la experiencia
omitida en gran parte por la psicologia experimental,
que pierde de vista la globalidad del individuo. Su inte-
rés por la personalidad le acerca, por lo tanto, a la teoria
dinamica,

Sin embargo, mantuvo enérgicamente una distancia
critica frente a Freud. Habiia que «ser psicoanalista,
pero no freudiano» (Lafora, 1923, 721). Rechazd sobre
todo su «pansexualisma», que veia como un error tedri-
co y practico, y discrepd de sus interpretaciones sobre
los suefios. Admitié, no obsiante, la importancia de la
sexualidad, en gran medida relegada a la oscuridad en
nuestra cultura. Defendié, consecuente con tales ideas,
la conveniencia de una adecuada educacién sexual juve-
nil {Lafora, 1933c}.

También en su obra es notorio ¢l impacto de las ideas
de Jung. Incorporé sus conceptos de dimensiones de
personalidad y el interés por los tipos psicolégicos asi
como por los aspectos culturales y artisticos del estudio
de la mente humana (Corcés, 1987).

6. Ensayista y escritor

Lafora fue un notable escritor, incluso un polemista,
capaz de llevar al periddico los temas cientificos y socia-
les como también hicieran sus amigos Ortega v
Marafion. Dirigié la pdgina de medicina v biologia que
EI Sol publicé entre 1917 v 1931 (Moya, 1986).
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Mantuvo unas vivas discusiones sobre curanderismo
vy sobre curaciones milagreras (Valenciano, 1976).
También intervino en el debate establecido en los afios
veinte sobre la figura mitica de Don Juan, que atrajo la
reflexion de numerosos escritores como Ortega,
Marafion, Pérez de Ayala, Maeztu vy los hermanos
Machado, entre otros. Lafora considera a «Don Juans
como un histérico, con toda una serie de rasgos que siti-
an al personaje en dicho tipo, Apova su juicio con la
experiencia clinica, con datos procedentes de su propia
consulta (Lafora, 1927).

Es interesante ver cdmo acierta Lafora a integrar
toda una serie de planos (de cultura, sociales y cientifi-
cos) injertando la psicologia y la psiguiatria en el marco
cultural general del pais.

7. La obra institucional. Los Archivos de Neurobiologia

Lafora dedicé grandes esfuerzos a dar soporte insti-
tucional a la clinica e investigacién en psicopatologia,
fomentlando la exploracién tedrica y la intervencidn apli-
cada.

En 1920, Lafora, con su intimo amigo y compariero el
Dr. Sacristdn, psiquiatra como ¢!, y con Ortega vy Gasset,
amigo de ambos, fundd la primera revista parcialmente
dedicada a la psicologia: los Archivos de Newrobiologia, cu-
yvo titulo completo era Archivos de Neurobiologia,
Psicologia, Fisiologia, Histologia, Neurologia v Psiquiatria.

Agrupaba la publicacién a figuras sefieras de la medi-
cina v la cultura: los fisilogos Ramén y Cajal, Pi Sufier,
Névoa Santos, Negrin, Marandn y del Rio-Hortega; los
«psicologos» Ortega y Gasset, Turrd, Simarro, Viqueira y
Mira; v, en fin, los neurdlogos y psiquiatras Gayarre, Lopez
Albo, Sacristdn, Lafora, Villaverde, Fortun, Cdrdoba,
Sanchis Bantis, Rodriguez Arias y Prados Such. La revista
tuvo una vida activa hasta la guerra civil, momento en
que se suspendié su publicacidn, Al cabo de una serie
de afos reapareceria, activamente promovida por Lafora
v sus discipulos a su regreso del exilio (Lézaro, 1997},
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Ademads, como va se ha hecho notar antes, creé de
modo privado el Instituto Médico-Pedagdgico de Cara-
banchel en 1925, donde reunié algunos colaboradores que
iban a ser figuras sefieras de la psicologfa. Allf empezaron
a hacer estudios de psicologia y psicotecnia José Germain,
psiquiatra v luego figura esencial en la reconsiruccion de
la tradicién psicolégica tras la guerra civil, junto con
Mercedes Rodrigo, educadora y psicdloga formada en
Ginebra en el Instituto J. J. Rousseau. Los dos ltevarian alli
a cabo la adaptacién y version del Test de Inteligencia de
Binet en la versién de Terman, que finalmente veria la luz
en 1930 con prologo de Lafora, constituyendo el primer
test de inteligencia baremado para poblacion espafiola y
editado de acuerdo con los estandares cientificos usuales.

€) Conclusién

Lafora ha sido un promotor incansable en el proceso
conducente a la incorporacién de la psicologia cientifica
a la sociedad espafiola. Cre6 revistas, asi como centros
de investigacién v terapia, realizé investigacién original
con resultados relevantes y formé discipulos, aunque
carecid de un lugar en el &mbito académico que hubiera
multiplicado el efecto de sus esfuerzos.

Su vida, creativa en muchos sentidos, se vio gravisi-
mamente afectada por la guerra, v le forzé a un exilio
que restd eficacia a su labor y le mantuvo alejado de sus
colaboradores, de forma irreparable, durante afios.

Convencido de la importancia de la ciencia y el tra-
bajo investigador en medicina v psicologia, sufrié las
limitaciones de un pais que, esforzandose por lograr una
modernizacién que lo situara al nivel del resto de los pai-
ses europeos, se vio quebrado por la discordia civil, que
truncéd buen ndmero de sus proyectos y resté peso a sus
contribuciones intelectuales,

Con todo, su lugar en la historia de la psicologia en
Espafia ha sido central, al promover primerc una psicopa-
tologia de base clentifica y metodolégicamente sdlida, v al
immilsar a sus discipulos —José Germain, Luis Valen-
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ciano, Mercedes Rodrigo y tantos méds-- a continuar por
ese camino en los afios duros que siguieron a la Segunda
Guerra Mundial, tanto en Espafia como en los pafses de
Hispanoamérica, donde algunos de ellos hubieron de bus-
car refugio.

Referencias bibliogrdficas

ALvarez, R. v HUERTAS, R. (1987), (Criminales o locos? Dos peri-
tajes psiquidiricos del Dr. Gonzalo R. Lafora. Madrid: CSIC.

CarPINTERO, H., MESTRE, V, y DEL Barrio, M. V. (1988), Lafora
v el concepto de personalidad. En Rosa, A, Quintana, J. y
Lafuente, E. (eds.), Psicologia e Historia, Contribuciones a la
investigacion en historia de la psicologia. Madrid: Ediciones
de la Universidad Auténoma de Madrid,

CorcEs, V. (1987), Las ideas psicoanaliticas en la obra del Dr.
Lafora. En Huertas, R,, Romero, A. L. y Alvarez, R. (coords.),
Perspectivas psiquidtricas. Madrid; CSIC.

Franz, S. 1. & Larora, G. R. (1911), On the functions of the cere-
brum: the occipital lobes. The Psychological Monographs, 56,
vol, XIT1, 4; 1-118.

Larora, G. R. (1917), Los nirfios mentalmente anormales. Ma-
drid: La Lectura (2.° ed., Madrid: Espasa-Calpe, 1933).
Larora, G. R. (1922), Estudios psicoanaliticos sobre las obse-
siones. Archivos de Medicina, Cirugla y Especialidades, 36:

257-272.

Larora, G. R. (1923), La teoria v los métodos del psicoanalisis.
Los Progresos de la Clinica, XXVI, 2: 721-739.

Larora, G. R. {1927), Don Juan, los milagros v otros ensavos.
Madrid: Biblioteca Nueva.

Larora, G. R. (1930), Méthodes psychotéchnigues recommanda-
bles pour l'dtude de la personnalité. Barcelona: Imp. Casa
Prov. Caridad,

Larora, G. R. (1933b), La fisiologia v patologia del suefio. Ma-
drid: Academia Nacional de Medicina.

Larora, G, R.(1933c), La educacidn sexual y la veforma de la moral
sextial. Madrid: Publicaciones de la Revista de Pedagogia.
Larora, G. R, (1938}, Sobre la personalidad. Anrales de la

Universidad de Valencia, 2: 31-111.

16

Primera Guerra Mundial (1914-

ga v Gasset, Meditaciones del Quijote.
1918).

de Caznalejas. Azorin, Castilla. Pri-
Mancomunidad de Catalufia. J. Orte-

mera Guerra Balcanica.

la eficacia industrial. S.

A. Adler, E! cardcter neurético. W. | Huelga general en Bilbao. Asesinato
ogia v

Stern, Los métodos psicoldgicos de com-
probacion de lo inteligencia. M. Wer-

theimer, «Estudios experimentales so-
ve el conductista». H. Miinsterberg, La

psicel
gia experimential. B. Spranger, Formas de

1. B. Watson, La conducta: Una intro-
M. Navarro Flores, Manual de psicolo-
vida.

relativas a una fenomenologia purd y unld
Universidad de Madrid. | ditccion a la psicologia comparada.

6, Los origenes del conocimiento: el
Freud, Totem y tabii. E. L. Thorndike,
Psicologia educativa. B. Husser, Ideas
filosofia feromencldgica.

Taylor, Management cientifico. R. Tu-
hambre.

bre la visién del movimienfo». F. W.

Cajal crea para Lafora en | J. B. Watson, «La psicologiz, tal como la

su Instituto el Laborato-
rio de Fisiologia Experi-
mental del Sistema Ner-
Vioso.

Doctor en Medicina por la
del Patronato Nacicnal de

Anormales.

Regresa a Espaiia.
Nombrado vicesecretario

1913
1914

1912




lla). Semana Tragica (Barcelona).
Fusilamiente de Francisco Ferrer

Desastre de) Barranco del Lobo (Meli-
Guardia.

R. Pérez de Ayala, AM.D.G.

C. G. Jung, «Fl método de la asocia-
ciény. B. B.Titchener, Manual de psico-

fogia.

Se traslada a Washington

para trabajar en el Go-
I6gica de Ziehen, con

Titulo de Licenciado en
Medicina por la Universi-
dad de Madrid. Pensién
de la Junta para Ampha-
cién de Estudios para es-
tudiar en Berlin y Mu-
nich.

vernment Hospital for
the Insane. Primeros tra-
bajos cientificos publica-
dos. Aparece su traduc-
cién al espafiol del Com-
pendio de Psicologia Fisio-
prologo de Simarre.

1908
1909
1919

LAFUENTE, E., CARPINTERO, H. v FERRANDIZ, A. (1991), La pre-
sencia del Dr. Lafora en México. Un estudio de la psicologia
espafiola en la emigracidén. Revista de Historia de la
Psicologta, 12 (3-4); 247-257,

LAzaRrO, J. (1997). «Archivos de Neurobiologia»: Los setenta y
cinco anos de psiquiatria espaiiola. En Aparicio Basauri, V.
{comp.), Origenes y fundamenios de lo psiquiatria en
Espafia, Madrid: ELA,

Mova, G. (1986), Gonzalo R. Lafora. Medicina v cultura en una
Espaiia en crisis. Madrid: Universidad Auténoma de Madrid.

VALENCIANO, L. (1977), E! doctor Lafora v st época. Madrid;
Morata.

SELECCION BIBLIOGRAFICA

A) Obras de Gonzalo Redriguez Lafora

La bibliografia del doctor Lafora proporcionada por su
bidgrafo y discipulo Luis Valenciane, aun sin ser comple-
ta, contiene mas de 230 ftems, entre ellos cinco libros. Aqui
recogemos s6lo algunos de los principales trabajos relacio-
nados con los temas que se tratan en el presente video.

Franz, S. L. & Larora, G. R. (1911), On the functions of the cere-
brum: the occipital lobes. The Psychological Monographs,
56, vol, XHI, 4: 1-118.

Larora, G. R. (1917, Los nivios mentalmente anoriales. Ma-
drid: La Lectura (2.* ed., Madrid: Espasa-Calpe, 1933).
Larora, G. R. (1921), El profesor Simarro, Archivos de Neuro-

biologia, 2: 209-211,

Larora, G. R. (1922), Estudios psicoanaliticos sobre las obse-
siones. Archivas de Medicina, Cirugia y Especialidades, 36:
257-272.

LAFORA, G. R. (1923}, La teoria y los métodos del psicoanalisis.
Los Progresos de la Clinica, XXVI, 2: 721-739.

Larora, G. R. (1927), Don Juan, los milagros v oifros ensayos.
Madrid: Biblioteca Nueva.

Larora, G. R. (1929), La psiquiairia en el nuevo Codigo Penal
espariol de 1928 Madrid: Editorial Reus.

17




Larora, G. R. (1930), Méthodes psychotéchnigues reconnandi-
bles pour l'dtude de la personnalité Barcelona: Imp. Casa
Prov. Caridad.

Larora, G. R. (1931), La impotencia masculina y la neurastenia
sexual, Archivos de Medicina, Cirugia. v Especialidades, XXXIV,
548: 1109-1122.

Larora, G, R. (1932}, La educacién sexual, Revista de Pedagogia,
131: 481-490.

Larora, G. R. {1933), La fisiologia v patologia del suefio. Madrid:
Academia Nacional de Medicina.

Larora, G. R. (1933), La ediicacion sextial y la reforma de la moral
sexuial, Madrid: Publicaciones de 1a Revista de Pedagogia.
Larora, G. R. (1933 ), La reforma de la moral sexual. Revista de

Occidente, 116: 150-173.

Larora, G. R. (1935), Interpretaciones psicoanaliticas de los
celos. Archivos de Neurobiologia, 3: 427-442.

Larora, G, R, (1938), Sobre la personalidad. Anales de la Uni-
versidad de Valencia, 2: 31-111.

Larora, G. R. (1948), Anilisis estructural de los trastornos psi-
quicos. Revista de Psicologia General y Aplicada, 3(5): 101-112.

Larora, G. R. (1952), La persona del esquizofrénico. Revista de
Psicologia General y Aplicada, 7(21). 87-94.

Larora, G. R. (1952), En memoria de Ramén y Cajal. Conutni-
caciones, III Congreso Nacional de Neuropsiquiatria. San-
tiago de Galicia: 19-23.

B) Estudios sobre Lafora

Para la vida y la obra del doctor Lafora siguen siendo
imprescindibles las monografias de Luis Valenciano, El
doctor Lafora v su época. Madrid: Morata, 1977; y Gonzalo
Moya, Gonzalo R, Lafora. Medicina v cultura en una Fspavia
ent crisis. Madrid: Universidad Auténoma de Madrid, 1986.

Para situar adecuadamente la contribucién de Lafora
en el marco de la psicologia espaficla, debe consultarse
el libro de Helio Carpintero, Historia de la psicologia en
Esparia. Madrid: Piramide, 2004,

Para otros aspectos mds especificos pueden resultar
utiles los trabajos siguientes.

18

.

chado, Seledades. Rutherford descu-
cés,

bre la radiactividad.
te Cordiale v acuerdo hispano-fran-
Einstein, teoria de la relatividad. Gue-

IT& ruso-japonesa.
Creacién de la Junta para Ampliacién

Cajal, Premio Nobe! de Fisiologla y
Medicina. Conferencia de Algeciras.
Huelga general en Bilbao,

de Estudios e Investigaciones Cientifi-
cas.

M. Unamuno, Vida de D. Quijote v
Sancho. M. Falla, La vida breve. A.

Ministerio de Antonio Maura. A. Ma-
P. Baroja, La lucha por la vida, Enten-

les. H. Bergson, La evolu-

dora.

P’

LPaviov «La psicologfa y psicopatologia
cidn crea

experimentales en los animales», A, Bi-
C. Spearman, «La inteligencia general,

medida y determinada objetivamente».
H. Binet y T. Simon, «Nuevos métodos
para el diagnéstico del nivel intelectual

de los subnormales». S. Freud, Tres

ensayos sobre la teoria sexual.
J. R, Angell, «La provincia de la psicolo-
gia funcional». A. Binet y T. Simeon, Los

net, El estudio experimental de la in-

teligencia.
nifios anorma

Asiste al Instituto Cajal
ogia.

de Neurohiol
Termina los estudios de

Medicina.

1903
1904
1905
19046
1507




Fin de la Regencia. Alfonso XIII co-

Asesinato de Cénovas del Castillo. Ca-
mienza a reinar en Espafia.

jal, Reglas v consgjos sobre investigacion
clentifica: los tonicos de la voluntad.

Teoria cudntica de M. Planck.

co v Filipinas.
angloboer.

E.L.Thorndike, Inteligencia arimal. E. | Guerra con Estados Unidos v Tratado
B. Titchener, Manual de psicologia y | de Parfs. Pérdida de Cuba, Puerto Ri-

«Los postulados de una psicologia es-

tructurals.

G. F. Stout, Manual de psicologia. R. 8. | R. Maeztu, Hacla otra Espadia. Guerra

Y. Besteiro, La psicofisica. H. Ebbing-
Woodworth, La exactitud del movinien-

haus, Principios de psicologia.
E. B. Titchener, Psicologia experimental

Stern, La psicologia de las diferencias in-
{1801-1905).

F. Husserl, [nvestigaciones ldgicas. W.
dividuales.

to voluntario. M. Arnaiz, El método de la
S. Freud, La interpretacicn de los suefios.

psicologia experimental,

mienza los estudios de

Medicina en la Universi-
dad de Madrid.
Obtiene el Premio Velas-

Titulo de bachiller. Co-
co.

1897
1898
1899
1900
1901
1902

Arvarrz, R,y HurrTas, R. (1987), ¢ Criminales o locos? Dos peri-
tajes psiquidtricos del Dr. Gonzalo R. Lafora. Madrid: CSIC,

CarPINTERO, H. (1986}, El doctor Gonzalo R. Lafora vy la psico-
logia en Esparfia. Reflexiones en su centenario (1886-1986).
Revista de Psicologla General y Aplicada, 41(3): 409-423

CarPINTERO, H. (2001), Los exiliados espafioles v la psicologia.
Valencia: Universidad Internacional Menéndez Pelayo.

CarpINTERG, H. (2003), Psicologia aplicada espariola en el exi-
lio. La obra de los psicologos espafioles exiliados tras la
guerra civil, Anales de la R, Academia de Ciencias Morales v
Politicas, 80: 369-391.

CARPINTERO, H., MESTRE, V. v DEL Barrio, M. V. (1988), Lafora
v el concepto de personalidad. En Rosa, A, Quintana, J. ¥
Lafuente, E. (eds.}, Psicologia e Historia. Contribuciones a la
investigacion en historia de la psicologia. Madrid: Ediciones
de la Universidad Auténoma de Madrid,

GIMENG, A., VALENCIANO, L. et al.(1972), Sesién extraordinaria
en homenaje al doctor Lafora. Archivos de Neurobiologia,
35: 157-190.

HuerTas, R., RoMERO, A, I. v ALvarez, R. (coords.) (1987), Pers-
pectivas psiquidtricas. Madrid: CSIC.

LArUENTE, E., CARPINTERG, H. v FERRANDIZ, A. (1991), La pre-
sencia del Dr. Lafora en México, Un estudio de la psicolo-
gia espafiola en la emigracion. Revista de Historia de la
Psicologia, 12 (3-4); 247-257,

LAFUENTE, E. y CARPINTERG, H. (1994), Un trabajo inédito del Dr.
Lafora sobre la personalidad. Revista de Historia de la
Psicologia, 15 (3-4): 163-172,

LaruentE, E. y FERRANDIZ, A. (1995), Psicopatologia de la per-
sonalidad en la obra del Dr. Lafora. En VV.AA., Un siglo de
psiquiatria en Espafia. Madrid: Extra Editorial,

LAzaro, T, (1997), «Archivos de Neurobiolog{as: Los setenta y
cinco aifios de psiquiatria espafiola. En Aparicio Basauri, V.
(comp.), Orfgenes v fundamentos de la psiquiairia en Espafia.
Madrid: ELA.

MaRrANON, G. (1933), El doctor Lafora. Archivos de
Neurobiologia, XII, 4-6: 561-577,

Saiz, M., Sdiz, D. y Miilberger, A. {1996), Gonzalo Rodriguez
Lafora. En Saiz, M. y Saiz, D. (coords.), Persornajes para tna
historia de la psicologla en Espafia. Madrid: Pirdmide.

19




SRy U9 .mﬁﬁ&

DUOMTUL £
psippy ‘Uosdiag ‘| vidojosisd ap oland
-sog ‘wBuapn] ‘g g “«efojootsd us

-

'Sapfe A, OLoe[ed 'Y TIIY OSUOJ[Y 20EN

3p S ‘PLIPEIY U2 20EN

- eleurlg eudny uomdaimsuy | ofoger oore ap oideouod [ ‘femag] T 0641
ARt
-] SOUEULIN] S0 3p OJeIS0)euIau: "p20 1] ua £ Ould J2 ua o]
BWwLd Y S04vI SO 9P OIUSKI | -Haui Ofjo.ipsap I ‘Uwapleq Wi 2uand (RIOUB[EA JIUATURIL(Y)
-LIUOS3(] "OWSIZNSDI 0 OUAO] UE | -UHep guioy Jo '0SORqUIOT ) preisty | uotadeouor) ey op 0183[0)
‘ounuIBL) W BURQTY UOI0UNSUY | ¥7 24q0s soipnisy Preld S A Xenalg [ | P Ua Jerpmss e wzordwry | 5481
‘rpauLEdx? BI30j001sd
U] U UOLIONPOUU] ULy Y opmindiies
mdojosisd v) b upwonpoyuy ‘UedI0N
pAorT 0 «rompeue £ wandiosap eldo]
-0215d 2URN 2P 21308 SEap]» ‘AAYHIT "M P681
‘mpdooorsd ap owpuaduioy Sd[ny "0 €681
"ug[eIes oW
-SI[ZU0IIRU [3P 021574 OJUALII0P ‘¢S "0SUOTY ZanZLpoyg
-3IUEpy 9p Sasey» Se] USD9jqRIse of sofren ‘arped ns azany | 7681
“pnBojoIsiy
wni | vidojosd ap orpuadiio]) ‘USYBYZ ], Toui
-PAON WY eI TITX U0AT | D mruadpit 2 vpiA WEBIOW PAOLT D) 1681
‘v150100
“esIaatun OtdRyNS | -15d 2P SOMd0UL] 'SAUIR[ ", “STIMIDISIE 000y opang
[P A2 ¥ vuedsy ue eduwoxd ag | seprpmrvo SUp 40§ ‘S[OJUALE 04 ) | v RIIIIR] Bf 3p OpE[seIl | 0681
“BIS[BI2-0G [BUOLORLLIIUT || B[ 9p “PLIUNUGD V] 2P SOIVIPALLL SOTDP SO]
UOLOBIL) R S0, B[ 2p Uppong | agos ofvsug 'uositeq | ooty op
-ST07) "BUOIMAT B 9P ONRIILIqNIsap | jrruppy ‘Tele) A ugwey - “(sireq) edo]
“ TIS PIUEMA]Y U2 120000 € ep [efe) | -021sd 9p [PUOMBWIAIU] 0$aI3U00) JHRILL] 6881
M 2y o
O | ™ 15N B[ 9P uowepun,] euopEdzeq “{8ojoyaksy fo jou
w ap [eSIpATU UQIIISOAYY VIWLL | -MOf UDILERNIY [3 BPUN] [JeH AS[URIS 5 1881
m "03m)) ‘1eNgepIRA [ Boji)
Q| | apsowd so 'uereq opled g UIMIOUf
m £ vypunLUoy 'SOP[ED) 2312 '§ DIHAARY ‘oml
% "SIUOIIDSUBS ST 2P SISHPUY ‘YIRW A 0883
&
&

21

20



